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Donnerstag, 22. Juni 2023

Individuelle Anreise – Hotel Caesius Therme & Spa Resort  
in Bardolino am Gardasee (Italien)
19:00 Come together und «Spaghetti-Essen» 

nach Garda-Art

Freitag, 23. Juni 2023

07:30 – 09:00 Frühstück im Hotel 

09:00 – 09:15 Eröffnung des Workshops

09:15 – 10:00 Dr. Jan-Dirk Fauteck: Die mikro-RNA:  
ein dritter genetischer Code?

10:00 – 10:45  Dr. Yael Adler: Haut - genial vital

10:45 – 11:00  Pause 

11:00 – 11:45  Dr. Uwe Höller: Sulfatierungsprozesse: 
nur etwas für seltene Krankheiten?

11:45 – 12:30 Dott. Thomas Platzer: Schlaf: 
nur eine passive Phase im 24-Stunden 
Rhythmus?

12:30 – 14:00  Mittagspause

14:00 – 14:45 Dr. Bernd Seitz: Mitochondrien – 
update 2023

14:45 – 15:30 Dr. Jan-Dirk Fauteck:  Die Chronophar-
makologie im Praxisalltag: Theorie oder 
Realität?

15:30 – 15:45  Pause

15:45 – 16:30 Prof. Dr. Markus Metka: silent Inflamati-
on: a never ending story?

19:00 gemeinsames Abendessen ausserhalb des 
Hotels (Ort wird noch bekanntgegeben)

Samstag, 24. Juni 2023

07:30 – 09:30 Frühstück im Hotel 

09:30 – 10:15 Dr. Tarané Probst: Grünteeextrakt: nur 
etwas für Myome?

10:15 – 11:00 Prof. DDr. Johannes Huber: die EVO-DEVO 
Theorie  

11:00 – 11:15  Pause

11:15 – 12:00 Dr. Bernd Seitz: long-Covid und Post-
Vac-Syndrom: zwei Namen für die gleiche 
Krankheit?

12:00 – 12:45 Dr. Uwe Höller: Mit 16 verboten, mit 61 
Pflicht? THC im Lichte der Anti-Aging 
Medizin

12:45 – 14:00  Mittagspause

14:00 – 14:45 Prof. DDr. Johannes Huber: neueste Daten 
und Erkenntnisse aus der Präventionsmedizin
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14:45– 15:45 Prof. Beck, Prof. Huber, Prof. Metka: 
Wieviel Glaube braucht die heutige Medizin?

15:45 – 16:30 Abschlußdiskussion und Evaluation

16:30  Ende der Veranstaltung

18:00 Abfahrt nach Verona

20:30  Einlass in die Arena zum Besuch der Oper:  
«Il Barbiere di Siviglia» (Der Barbier von 
Sevilla) von Gioachino Rossini

ca. 24:00 anschließend Rücktransfer und 
Mitternachtsimbiss im Hotel

Sonntag, 25. Juni 2023

ab 7:00 Frühstück und individuelle Abreise

Druckfehler und kurzfristige Änderungen vorbehalten.
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Am Samstag-Abend Besuch der Oper «Il Barbiere di Siviglia» von  
Gioachino Rossini in der Arena von Verona.

Das 4-Sterne Hotel Caesius Therme & Spa mit großzügigem 
Wellnessbereich liegt im malerischen Ort Bardolino am Gardasee.
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Verbindliche Teilnehmerregistrierung

Vorname und Titel des Teilnehmers (wie im Reisepass) Familienname des Teilnehmers (wie im Reisepass)

Vorname und Titel der Begleitperson (wie im Reisepass) Familienname der Begleitperson (wie im Reisepass)

Geburtsdatum (nur bei Abschluss der Reiseversicherung) Geburtsdatum (nur bei Abschluss der Reiseversicherung)

Adresse für Rechnungslegung

Straße, Nummer PLZ, Ort

Telefon / Fax E-Mail

KONGRESSTEILNAHME 
Ermäßigte Kongressgebühr (bei gleichzeitiger Reisebuchung über 
Mondial Medica): ___ Person/en (€ 610 pro Person)

Kongressgebühr (bei eigenständiger Reisebuchung) inkl. 
 Pasta-Abendessen am Donnerstag (22. 06.), Kaffeepausen und 
Mittagessen am Freitag und Samstag (23. / 24. 06.) und Abendessen  
am Freitag (23. 06.): ___ Person/en (€ 895 pro Person)

PAUSCHALPREIS MIT UNTERBRINGUNG 
im Tagungshotel Caesius Therme & Spa
■ Doppelbelegung (€ 615 pro Person)

■ Einzelbelegung (€ 755 pro Person)

■ Caesius Comfort Zimmer mit eingeschränktem 
See- / Poolblick (Aufpreis € 25 pro Person / Nacht) 

■ Caesius Comfort Top Zimmer mit See- / Poolblick 
(Aufpreis € 35 pro Person / Nacht)

Die angeführten Preise verstehen sich pro Person und inkludieren 3 Übernachtungen im
Tagungshotel Caesius Therme & Spa Resort in Bardolino am Gardasee im Augustus Classic
Zimmer (befinden sich im Nebenhaus, Gartenblick) inkl. Frühstück, Pasta-Abendessen am
Donnerstag (22.06.), Mittagessen am Freitag und Samstag (23./24.06.) und Abendessen am
Freitag (23.06.), Steuern und Ortstaxen sowie Mondial Medica Reiseleitung.

Zusätzlich möchte ich folgendes Angebot:
■ Flug nach Verona (Transferzeit zum Hotel ca. 40 min.) 

ab / bis:

■ Flug nach Venedig (Transferzeit zum Hotel ca. 2 h) 
ab / bis:

■ Bahnreise nach Verona ab / bis:

■ Transfer vom Wunschflughafen/-bahnhof zum 
Tagungshotel in Bardolino und retour (zu den 
Anreisedaten)

Opernbesuch am Samstag, 24. Juni 2023
■ Ich melde verbindlich ___ Person/en  

für den Besuch der Oper «Il Barbiere di Siviglia» 
(Der Barbier von Sevilla) an. 
Opernbesuch inkl. Transfer und Mitternachtsimbiss:  
€ 195 pro Person (Sitzplätze im Parkett) 
Begrenztes Opernkarten-Kontingent vorhanden!

Reiseversicherung gewünscht?
■ Ja     ■ Nein 

Reiseversicherung der Allianz Travel (klassischer Rund-
umschutz: Storno-& Reiseschutz vor und während der 
Reise; MyTravel Complete Smart; die Versicherungsprämie 
richtet sich nach dem Alter der reisenden Person und dem 
Reisepreis inkl. Kongressgebühr)

Preisstand: Dezember 2022, Preis- und Programmänderun-
gen vorbehalten! Mindestteilnehmerzahl: 45 Personen 

Mit dieser Anmeldung ist nach Erhalt der Buchungsbestäti-
gung eine Anzahlung in der Höhe von € 200 fällig.

Ort, Datum Unterschrift

Es gelten zusätzlich zu den gesonderten Stornobedingungen für die Kongressreise die «Allgemeinen Reisebedingungen (ARB 1992) der Bundeskammer der gewerblichen Wirtschaft sowie 
die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der Mondial Medica Reisebüro GmbH. Details zur Reiseleistungsausübungsberechtigung von Mondial Medica Reisebüro GmbH finden Sie auf der 
Webseite https://www.gisa.gv.at/abfrage unter der GISA Zahl 23422476. 

Bitte zurücksenden an
Mondial Medica Reisebüro GesmbH
z.Hd. Frau Mag. (FH) Barbara Harrington
Währinger Gürtel 18–20 
A-1090 Wien, Österreich 

Tel.: +43 1 402 40 61-12
Fax: +43 1 402 40 61-20
E-Mail: harrington@mondial.at

Anmeldung: Anti-Aging mediterraneo 2023 
22. – 25.6. 2023, Bardolino, Gardasee   /   Italien


